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In attivazione UVMD 

 

La/Il sottoscritta/o Sig.ra/Sig. ______________________________________________________________ 

nata/o a _________________________________________ Prov. ________________il ________________ 

Residente in _____________________________ Via/Piazza __________________________N°_________  

C.A.P. ___________________ Codice Fiscale _________________________________________________  

Telefono_________________________ email __________________________ pec ___________________ 

Documento di identità (Carta di Identità/Patente di Guida) ________________________________________ 

N° __________________________ rilasciato in data ______________ da ___________________________  

in proprio, ovvero in qualità di ___________________________________ (tutore, curatore, amministratore 

di sostegno, esercente la potestà genitoriale,ecc.) di (nome e cognome)_______________________________ 

nata/o a _________________________________________ Prov. ________________il _______________ 

Residente in _____________________________ Via/Piazza ________________________________  

N°_________ C.A.P. ___________________ Codice Fiscale _____________________________________  

 

adeguatamente informata/o in proposito dall’Asl di Rieti nell’ambito di ampio colloquio esplicativo,  

 

DICHIARA DI ESSERE CONSAPEVOLE E ACCETTARE 

 

 che la Valutazione Multidimensionale rappresenta una pratica di dimostrata efficacia nella gestione del 

paziente complesso e fragile che favorisce al contempo, tramite un approccio globale, un appropriato 

utilizzo dei servizi (appropriatezza organizzativa) e l’efficacia delle azioni clinico assistenziali 

(appropriatezza clinica) in favore del paziente stesso. La Valutazione Multidimensionale si caratterizza 

per la partecipazione attiva di più professionisti ed attori facenti parte della rete dei servizi sanitari, 

sociosanitari e sociali ed è pertanto definibile quale funzione valutativa esercitata da un insieme di 

professionisti di area sanitaria e sociale, finalizzata alla individuazione dei problemi di salute di natura 

fisica, psichica e sensoriale nonché delle caratteristiche socio economiche e relazionali della persona e 

delle sue potenzialità e risorse, attraverso lo scambio di informazioni e documentazione e l’utilizzo di 

strumenti validati dalla comunità scientifica al fine di definire il setting assistenziale adeguato al bisogno 

individuato;  

 che, prendendo spunto da quanto previsto dall’articolo 3 septies del Decreto legislativo 30 dicembre 1992 

n. 502 e dal DPCM 29 novembre 2001 poi abrogato e sostituito dal DPCM 12 gennaio 2017, la Regione 

Lazio, con DGR n. 40/2008, ha definito il campo prioritario di applicazione della Valutazione 

Multidimensionale nell’area dei “portatori di problematiche clinico - assistenziali complesse e necessitanti 

di interventi multidisciplinari ed integrati”; tale provvedimento ha, inoltre, individuato nella “funzione di 

Valutazione Integrata” esercitata a livello distrettuale la modalità di accesso alla rete dei servizi domiciliari 

e residenziali territoriali. Successivamente, con DCA U00431/2012, la Regione Lazio ha inteso 

puntualizzare le dimensioni della Valutazione Multidimensionale, il suo ambito di applicazione nonché 

l’organizzazione e l’attività della Equipe distrettuale deputata ad effettuarla (Unità di Valutazione 

Multidimensionale Distrettuale - UVMD), al fine di rendere omogenee sul territorio regionale le funzioni 

valutative. L’UVMD viene attivata, previa prevalutazione da parte dei competenti servizi distrettuali della 

ASL di residenza del paziente delle informazioni acquisite, a seguito della richiesta di attivazione del 

percorso residenziale, semiresidenziale, domiciliare effettuata dal MMG/PLS o dal medico ospedaliero 

(nel caso in cui il paziente sia degente in struttura ospedaliera) tramite apposito modulo. I servizi sanitari 
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distrettuali, nei casi di urgenza e comunque ove ritenuto necessario, possono segnalare alla Direzione 

distrettuale di competenza la necessità di attivare l’UVMD;  

 che la Valutazione Multidimensionale si articola in due fasi: 1) la rilevazione diretta sull’assistito, durante 

la quale uno o più professionisti competenti per lo specifico bisogno raccolgono le informazioni; 2) la 

valutazione delle informazioni raccolte, che viene effettuata collegialmente dalla UVMD formalmente 

riunita; 

 ai sensi degli articoli 13 e 14 del Regolamento UE 2016/679 (GDPR), che l’Asl di Rieti, titolare del 

trattamento, con sede in Via del Terminillo 42, 02100 Rieti - Centralino 0746.2781 - PEC: asl.rieti@pec.it, 

utilizzerà i dati personali, anche appartenenti alle categorie particolari di cui all’articolo 9 del GDPR 

giacché in grado di rivelare uno stato di salute dell’interessato, raccolti direttamente e anche per il tramite 

degli altri soggetti coinvolti nell’UVMD, esclusivamente per le finalità di valutazione e, per i profili di 

competenza, presa in carico del paziente nei termini sopra descritti; 

 che base giuridica di questi trattamenti si rinviene, ai sensi degli articoli 6, par. 1 lett. e) e 9, par. 2 lett. h) 

del GDPR, nell’essere gli stessi necessari per l'esecuzione di un compito di interesse pubblico o connesso 

all'esercizio di pubblici poteri di cui è investito il titolare del trattamento nonché per finalità di diagnosi, 

assistenza e terapia sanitaria e sociale ovvero gestione dei sistemi e servizi sanitari e sociali 

conformemente alle norme sopra citate; 

 che per la natura stessa dell’UVMD, i dati raccolti potranno essere conosciuti dal personale dell’Asl di 

Rieti appositamente autorizzato e formato e condivisi con altri soggetti esterni all’Asl (Medici di Medicina 

Generale, Servizi Sociali, Uffici Comunali) nell’ambito delle rispettive competenze sanitarie, 

sociosanitarie e sociali; 

 che il conferimento dei dati richiesti, pur essendo facoltativo, è necessario per il corretto funzionamento 

dell’UVMD e la scelta di non fornirli potrebbe impedire o limitare la fornitura dei servizi attesi per il 

paziente; 

 che in qualsiasi momento, l’interessato o chi ne fa le veci potrà esercitare i diritti previsti dagli artt. 15 e 

ss. del GDPR e revocare ogni consenso eventualmente espresso, senza pregiudizio della liceità del 

trattamento basata sul consenso prima della revoca rivolgendosi alla Asl di Rieti anche per il tramite del 

Responsabile Protezione Dati raggiungibile all’indirizzo dpo@asl.rieti.it. Potrà, altresì, rivolgersi 

all’Autorità Garante per la Protezione dei Dati Personali ovvero al giudice ordinario per presentare reclamo 

laddove ritenesse che il trattamento dei dati personali avvenga in violazione di quanto previsto dal GDPR; 

 che resta, comunque, fermo l’obbligo, da parte delle strutture esterne all’Asl di Rieti coinvolte come 

autonomi titolari dei rispettivi trattamenti, di fornire a loro volta le necessarie informazioni di dettaglio 

sull’utilizzo dei dati. 

 

Luogo e data      Firma dell’interessato o di chi ne fa le veci      Firma Operatore Sanitario  

 

_____________                 _________________________________           _____________________  
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